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Donato Vassalli

Dal 1997/2025

Ha esercitato ed esercita attivita libero professionale specialistica in numerosi Centri della Toscana
(Siena,Prato, Arezzo, Sinalunga, Pietrasanta) -

Dal 2001 al 2008 e stato titolare dell'insegnamento di “ Diagnostica Clinico - Ecografica della Patologia
dell’Apparato Locomotore” nel D. U della Facolta di Medicina e Chirurgia della Pitié Salpetriere -
Universita di Parigi (dir. Prof. Bourgeois)

Nel 2008/2009 é professore a contratto presso la scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport —
Universita di Siena

Dal 2009 docente presso il Master di Fisioterapia e Riabilitazione dell'Universita di Siena

Dal 2011 docente Rehabilitative UltraSound Imaging for assessment and treatment of musculoskeletal
conditions in clinical research - R.U.S.I. Siena

Docente corsi e fondatore di MSK Ultrasononography e 360 Medicina Sport Servizi

Anno Accademico 2013/2014: docente al corso di perfezionamento “Approccio integrato alle patologie
osteoarticolari” Universita degli Studi di Siena

Dal 2013 consulente specialista nello staff medico della Federazione ltaliana Rugby
Dal 2014 al 2022 medico di squadra della Nazionale Italiana Rugby Emergenti

Dal 2017 Responsabile Scientifico della Societa 360 Medicina Sport Servizi

Dal 2019 Match Doctor Torneo Sei Nazioni di Rugby

Dal 2024 Membro della Commissione Medica della Federazione ltaliana Rugby

Dal 2024 Consulente Medico presso ACF Fiorentina
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Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore | Medico reumatologo
Date | 1997/2010

Lavoro o posizione ricoperti [Nel 1997 e 1998 direttore Sanitario delle Terme S.Giovanni di Rapolano (Si).
Dal 2005 al 2010 Direttore del Centro di Patologia dell’Apparato Locomotore presso le Terme di
Chianciano

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore | Medico reumatologo
Date | Dal 1987 al 1996
Lavoro o posizione ricoperti frequenta come allievo medico interno e specializzando I'lstituto di Reumatologia dell’'Universita di Siena.
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore | Medico reumatologo , socio aggregato FEDERAZIONE MEDICO SPORTIVA ITALIANA (TESS
N.21085

Istruzione e formazione

Date | 1996

Titolo della qualifica rilasciata | Specializzazione in Reumatologia conseguita nel Novembre del 1996 con il massimo dei voti e la lode discutendo
una tesi dal titolo: Diagnostica Ecotomografica:un nuovo approccio alla patologia reumatica del piede”

Principali tematiche/competenze | Specialista reumatologo
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date | 1980

Titolo della qualifica rilasciata | Laurea in Medicina e Chirurgia tesi dal titolo:” Studio Epidemiologico sulle Cause di Morte dei genitori
dei pazienti con Artrite Reumatoide; relatore Prof. R. Marcolongo, Direttore dell'lstituto di
Reumatologia dell’'Universita di Siena

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione | Facolta di Medicina e Chirurgia dell’'Universita di Siena
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date | 1880/1981

Titolo della qualifica rilasciata Maturita Classica conseguita presso il con votazione di 54/60

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione | Liceo Classico “ Carlo Pisacane” di Sapri (sa)
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) | Precisare madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione ’ Comprensione ’ Parlato Scritto
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Livello europeo (*)
Lingua
Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche
Altre capacita e competenze

Patente
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Ascolto

Lettura

Interazione orale

Produzione orale

C1| Livello avanzato

C1

Livello avanzato

C

hitg

Livello avanzato

C1

Livello avanzato

C

hitg

Livello avanzato

B

g

Livello intermedio

B1

Livello intermedio

B

g

Livello intermedio

B1

Livello intermedio

B

g

Livello intermedio

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Patente B
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Ulteriori informazioni
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Nel 1995 e nel 1996 e docente ai Seminari e ai Corsi di Ecografia Articolare organizzati dalla Societa
ltaliana di Reumatologia.

Nel 1998 ha svolto presso la Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro dell'Universita di Siena
(dir. Prof. G. Battista) Seminari sulla Patologia dell’Apparato Locomotore.

Nel 2005 e nel 2006 é stato titolare del Corso “Echographie dell’Appareil Locomoteur” nell'ambito delle
“Journees Medicales Tennis”— Torneo Di Tennis ATP - Principato di Monaco

Nel 2005, nellambito dei Corsi CROI (Collegio Reumatologi Italiani) é stato docente di Anatomia,
Fisiologia e Semeiotica Articolare -

Direttore scientifico e relatore del | Convegno sulla Patologie dell’Apparato Locomotore — Chianciano
Terme Maggio 2006

Direttore Scientifico e relatore del Convegno Nazionale su “ Le tendinopatie” — Chianciano Terme -
Maggio 2007

Nel Giugno 2008 , docente ai Corsi Intermediate ed Advanced Musculoskeletal Ultrasound in
Rheumatology , EULAR Sonography Course - Parigi

Direttore Scientifico e Relatore/Tutore al Corso di Ecografia Reumatologica — Nembro (bg) , Settembre
2009

Responsabile scientifico e relatore al Corso “ Percorso diagnostico — terapeutico nell OA per MMG”
Arezzo - Settembre /Novembre 2011

Direttore scientifico e relatore al Corso Teorico Pratico di Ecografia in Reumatologia , Nembro (BG)
Aprile — Settembre 2011

Direttore scientifico e relatore/tutore al Corso Residenziale “ L utilita dell'esame ecografico nelle patologie
dell'apparato locomotore “ Ospedale Niguarda , Aprile 2011

Responsabile scientifico e relatore “L’'osteoartrosi . attualita e prospettive “, Chianciano Terme, 12
Settembre 2009

Direttore Scientifico e Relatore al Corso Medici Specialisti “Le traitement de [l'arthrose et des
tendinopathies” Tunisia , Aprile 2010

Responsabile Scientifico e relatore/tutore al  “Corso Nazionale di Ecografia Articolare Muscolo —
Tendinea “— Serre di Rapolano — 19/21 Marzo 2010

Responsabile scientifico e relatore/tutore al “Corso di Ecografia nella patologia articolare e muscolo-
tendinea”, Poggio Cennina, Giugno 2011

Direttore scientifico del Convegno Nazionale su “ La patologia dell'apparato Locomotore nel Rugby” e
lettura su “ Le tendinopatie nel Rugby”, Abano 2 Aprile 2011

Responsabile Scientifico e relatore /tutor in “ Up to date di reumatologia ecografica:corso teorico pratico,
Nembro (bg) 9/11 Settembre 2011

Direttore Scientifico, relatore e tutor al Corso : “ Corso di ecografia articolare e muscolo — tendinea *
Firenze 14- 15 Settembre 2012

Direttore Scientifico, relatore e tutor ai Corsi Residenziali di Ecografia Articolare e Muscolare — Ospedale
Niguarda — Milano 2011 - 2012 -

Direttore Scientifico, relatore e tutor per gli oltre 100 Corsi di Formazione di 360 Medicina Sport Servizi -
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Formazione Professionale

Dal 1987 al 1996 frequenta come allievo interno, medico interno e specializzando [lstituto di
Reumatologia dell’'Universita di Siena diretto dal Prof. Marcolongo.

Inizia la propria attivité scientifica negli anni successivi alla laurea organizzando il Servizio di Ecografia
Articolare e Muscolo Tendineo dell'lstituto di reumatologia di Siena € svolgendo numerosi periodi di
studio in Italia e all'estero per I' aggiornamento sulla diagnosi ecografica e sul management delle
ppatologie dell'apparato muscolo — scheletrico.

Corso su Problemi Medici dell’ Alpinismo e dell’Attivita sportive di alta quota — Cesena 13 Ottobre 1990
Corso su “Anticorpi antinucleari nelle malattie del tessuto connettivo: prospettive diagnostiche e modelli
organizzativi — Siena 21 settembre 1991

Corso di Misurazione della Massa Ossea — Genova 21/22 1993

Nel 1993 e nel 1994 periodi di soggiormo e studio presso I'universita degli Studi di Bari — Istituto di
Reumatologia (dir: Prof. Pipitone) e Istituto di Radiologia (prof. F. martino )per corso avanzato di
Ecografia nelle Malattie Reumatiche

Diploma Nazionale di Ecografia Muscolo — Tendinea — Scuola nazionale di ecografia osteo — articolare e
muscolo — tendinea — Bologna 1994

Nel 1995 soggiorno di un mese presso il Prof . Peetrons — Liegi (Belgio) per aggiornamento sulle
tecniche diagnostiche nella patologia dell'apparato locomotore.

Corso di Baropodometria Elettronica nella patologia del piede — Societa nazionale di chirurgia del piede —
Roma 10 giugn0 1995

Corso di aggiornamento sulla Diagnostica e clinica dell’Articolazione Temporo — mandibolare — Certosa
di Pontignano 16 giugno 1995

Nell'anno 1998 frequenta I Hospital San Raphael di Barcellona — Patologia e Chirurgia del Piede (Prof:
Viladot)

Corso di Aggiornamento sul Bendaggio Funzionale nella Patologia degli arti inferiori — Padova 23/24
seftembre 1999

Corso avanzato in Terapia Fisica e tecarterapia — Lucca Maggio 2000

corso Teorico — Pratico di perfezionamento in reumatologia : le affezioni reumatiche della spalla — Grado
22, 23 settembre 2000

Corso di Terapia integrata nell'Osteoporosi — Firenze 9/11 marzo 2001

Corso sulle Malattie Metaboliche dell’Osso — 14/16 giugno 2001 — Abano Terme (pd)

Corso avanzato di Aggiornamento per Medici di Trekking e Spedizioni — Valmasina (so) 10/11 novembre
2001

Corso su Malattie reumatiche e Supporto informatico — Parma 31 maggio 2003

Master in Artroscopia Reumatologica — Genova 2006

Orto reuma 2009: Il risparmio articolare — catania 3/5 dicembre 2009

Reumanet: Percorsi clinico-assistenziali nelle patologie osteo-articolari — Catania 17/18 Settembre 2010
XLVII Congresso nazionale della Societa Iltaliana Reumatologia — 24/27 Novembre
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Attivita Congressuali (da Relatore)

L’ecografia del piede nell’Artropatia psoriasica e nell'artrite reumatoide: dati a confronto.
Congresso internazionale “imaging nel follow up della patologia articolare e muscolo — tendinea
— Bari 15 ottobre 1993

Utilita dell'esame ecografico nella diagnosi differenziale tra spalla dolorosa e cervicobrachialgia
— Corso di aggiornamento per medici di medicina generale — Prato 4 giugno 1998

Reumatismi extra articolari e trattamento osteopatico — Congresso nazionale Chiropratici ed
Osteopati — Sapri (sa) 16 ottobre 1999

La Terapia Infiltrativa dell’Anca — Congresso Nazionale CROI — Pescara 20 Maggio 2005
L’anatomia ecografica dell'anca — Congresso Nazionale CROI — Pescara 21 Maggio 2005

Le infiltrazioni ecoguidate nella Patologia di Spalla — Congresso Sia — Reggio Emilia 11
Novembre 2005

Le Tendinopatie — Corso di Aggiornamento Simg — Chiusi (Si) 12 Novembre 2005

Patologia Muscolo scheletrica e Termalismo : nuovi Percorsi Diagnostici e Terapeutici — Pisa 5
dicembre 2005

Patologia dell’Apparato Muscolo - Scheletrico : Riabilitazione in Piscina Termale -
Monsummano Terme 23 Gennaio 2006

Le infiltrazioni nella Patologia dell/Anca — Corso Teorico Pratico Di Tecnica Infiltrativa
Chianciano Terme - 5 Maggio 2006

Le lesioni muscolari dello Sportivo : quadri clinici ed ecografici — Congresso Nazionale sulle
Patologie da Sovraccarico dell’Apparato locomotore , Chianciano Terme , 6 Maggio 2006

La Riabilitazione Sportiva post — Traumatica in ambito termale — Giochi Mondiali della
Medicina, Montecatini Terme* 2 luglio 2006

Limaging nell‘Artrite Reumatoide — Corso di Aggiornamento Clinica Barbantini, Lucca , 27
Luglio 2006

La diagnosi del mal di schiena — Corso di Aggiornamento Clinica Barbantini, Lucca, 30 luglio
2007

L’echographie dans la pathologie du sport — Seminario ai Medici Dello sport di Parigi — Parigi
26 Aprile 2007

La patologia del tendine nella Corsa — Congresso Nazionale su “Le tendinopatie” — Chianciano
Terme (Si), 5 Maggio 2007

Quadri clinici ed ecografici nella patologia del Calcio — Corso di aggiornamento per Medici del
Calcio - Poggio Cennina (Ar), 1 Giugno 2007

La Diagnosi strumentale dell'Osteoartrosi — Corso di Aggiornamento sull’ Osteoartrosi —
Rapolano Terme (Si), 13 Ottobre 2007

Ruolo e limiti della viscosupplementazione — Congresso nazionale Sicoop — Modena 26
Gennaio 2008

La terapia infiltrativa in Reumatologia — Seminario ASL 2 Lucca — 28 Luglio 2008

La terapia infiltrativa nelle Tendinopatie — Abano Terme (Pd) — Gennaio 2010

Le progres de I'echographie en rhumatologie — 4 eme Journee de Rhumatologie — Rabat
(Marocco) 14 Febbraio 2009

La patologia per immagini — Convegno Sport e Salute — Abano Terme, 21 Marzo 2009

Il Tendine : diagnosi e Terapia con I'acido ialuronico — Convegno Sport e Salute — Abano terme
21 Marzo 2009

Il Tendine : attualita diagnostica con guida ad ultrasuoni — Convegno Isokinetic su “La
cartilagine del ginocchio” Bologna 25 e 26 Aprile 2009

L’artrosi oggi: percorso diagnostico terapeutico — Bagnaia (vt) 4 Luglio 2009

La viscosupplementazione nello sportivo — Convegno Isokinetic su “La Salute del calciatore:
prevenzione, Diagnosi, Chirurgia e Riabilitazione — Bologna 12 e 13 Marzo 2011

Percorso innovativo nelle profilassi e trattamento delle tendinopatie — Convegno Isokinetic su
Functional out come: Come migliorare il risultato funzionale in traumatologia ortopedica e
sportiva — Bologna 10 e 11 Aprile 2010

Le tendinopatie nello Sport : aspetti generali ed orientamenti terapeutici — Convention ISSA -
Bellaria (Rn) 18 Giugno 2011

L’ecografia : potenziale diagnostico e tecnica infiltrativa eco- assistita — Mestre (ve)6 Novembre
2010

Le infiltrazioni con acido ialuronico nelle tendinopatie — Convegno “Tendinopatie e protocolli
riabilitativi” — Catania 28 Maggio 2011

Il tendine : tecnica infiltrativa eco guidata — Esaote Point — Trezzano (mi) , 25 Febbraio 2011
Ecografia e biotecnologie applicate — Convegno sulla Patologia di spalla nel volley — Hesperia
Hospital, Modena 9 Giugno 2011
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Attivita Congressuali (da Relatore)

o |l trattamento delle patologie tendinee di spalla e gomito nel tennis — Convegno nazionale Sport
e Salute — Abano Terme 31 Marzo 2012

e L’ecografia del piede nellArtropatia psoriasica e nell’artrite reumatoide: dati a confronto.
Congresso internazionale “imaging nel follow up della patologia articolare e muscolo — tendinea
— Bari 15 ottobre 1993

o Utilita dell’'esame ecografico nella diagnosi differenziale tra spalla dolorosa e cervicobrachialgia
— Corso di aggiornamento per medici di medicina generale — Prato 4 giugno 1998

e Reumatismi extra articolari e trattamento osteopatico — Congresso nazionale Chiropratici ed
Osteopati — Sapri (sa) 16 ottobre 1999

o La Terapia Infiltrativa dell’Anca — Congresso Nazionale CROI — Pescara 20 Maggio 2005

e  [’anatomia ecografica dell'anca — Congresso Nazionale CROI — Pescara 21 Maggio 2005

* Le infiltrazioni ecoguidate nella Spalla — Congresso Sia — Reggio Emilia 11 novembre 2005
*  Le Tendinopatie — Corso di Aggiornamento Simg — Chiusi (si) 12 Novembre 2005

e  Patologia Muscolo scheletrica e Termalismo : nuovi Percorsi Diagnostici e Terapeutici — Pisa 5
dicembre 2005

e Patologia dellApparato Muscolo — Scheletrico : Riabilitazione in Piscina Termale -
Monsummano Terme 23 Gennaio 2006

e Le infiltrazioni nella Patologia del’Anca - Corso Teorico Pratico Di Tecnica Infiltrativa
Chianciano Terme - 5 Maggio 2006

e Le lesioni muscolari dello Sportivo : quadri clinici ed ecografici — Congresso Nazionale sulle
Patologie da Sovraccarico dell’Apparato locomotore , Chianciano Terme , 6 Maggio 2006

e La Riabilitazione Sportiva post — Traumatica in ambito termale — Giochi Mondiali della
Medicina, Montecatini Terme* 2 luglio 2006

e L'imaging nell’Artrite Reumatoide — Corso di Aggiornamento Clinica Barbantini, Lucca , 27

Luglio 2006

e La diagnosi del mal di schiena — Corso di Aggiornamento Clinica Barbantini, Lucca, 30 luglio
2007

e L’echographie dans la pathologie du sport — Seminario ai Medici Dello sport di Parigi — Parigi
26 Aprile 2007

e La patologia del tendine nella Corsa — Congresso Nazionale su “Le tendinopatie” — Chianciano
Terme (si), 5 maggio 2007

e Quadri clinici ed ecografici nella patologia del Calcio — Corso di aggiornamento per Medici del
Calcio - Poggio Cennina (Ar), 1 giugno 2007

e La Diagnosi strumentale dell'Osteoartrosi — Corso di Aggiornamento sull' Osteoartrosi —
Rapolano Terme (si), 13 ottobre 2007

e Ruolo e limiti della viscosupplementazione — Congresso nazionale Sicoop — Modena 26
gennaio 2008

o Laterapia infiltrativa in Reumatologia — Seminario ASL 2 Lucca — 28 Luglio 2008
La terapia infiltrativa nelle Tendinopatie — Abano Terme (Pd) — gennaio 2010
Le progres de I'echographie en rhumatologie — 4 eme Journee de Rhumatologie — 14 febbraio
2009, Rabat (Marocco)

e La patologia per immagini — Convegno Sport e Salute — Abano Terme , 21 Marzo 2009

e Il Tendine : diagnosi e Terapia con I'acido ialuronico — Convegno Sport e Salute — Abano terme
21 Marzo 2009

e |l Tendine : attualita diagnostica con guida ad ultrasuoni — Convegno Isokinetic su “La
cartilagine del ginocchio” Bologna 25 e 26 Aprile 2009

o Lartrosi oggi: percorso diagnostico terapeutico — Bagnaia (vt) 4 Luglio 2009

e  Laviscosupplementazione nello sportivo — Convegno Isokinetic su “La Salute del calciatore:
prevenzione, Diagnosi, Chirurgia e Riabilitazione — Bologna 12 e 13 Marzo 2011

e Percorso innovativo nelle profilassi e trattamento delle tendinopatie — Convegno Isokinetic su “
Functional out come: Come migliorare il risultato funzionale in traumatologia ortopedica e
sportiva — Bologna 10 e 11 Aprile 2010

e Le tendinopatie nello Sport : aspetti generali ed orientamenti terapeutici — Convention ISSA —
Bellaria (Rn) — 18 Giugno 2011

e L’ecografia : potenziale diagnostico e tecnica infiltrativa eco- assistita — Mestre (ve)6 Novembre
2010

e e nfiltrazioni con acido ialuronico nelle tendinopatie — Convegno “Tendinopatie e protocolli
riabilitativi” — catania 28 Maggio 2011

e |ltendine : tecnica infiltrativa eco quidata — Esaote Point — Trezzano (mi) , 25 Febbraio 2011* *
Dal f201 1ad olggi Relat%ﬁ) 3 é%iu di 100 tra Corsi, Congressi ed Aggiornamenti
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Tra le pubblicazioni e le opere pubblicate, di carattere sportivo :

Volume in edizione italiana, Francese ed Inglese: Functional bandaging in upper limb pathology - Osc media — 2004
Volume in edizione italiana, Francese ed inglese: Functional Bandaging in lower limb pathology — Osc media — 2004

Cd multimediale in francese sull'ecografia articolare e muscolo - tendinea : Du Echorum — Hopital la Pitié Salpetriere — Parigi 2005
Cd multimediale in lingua inglese : Functional Bandaging in lower limb and upper limb — Osc media 2005

Volume in Francese ed inglese: Les Cahiers sur la Pathologie sportive: la course — Direct Scientific Publishing — 2006

Volume in Inglese e Francese: Sport Pathology Booklet: the soccer — Direct Scientific Publishing — 2007

Volume in ediz. Inglese e Francese: Ultrasound in sports pathology — Direct Scientific publishing — 2007

L’ecografia muscolo scheletrica ..in tasca — Querce edizioni — 2013 - 2 volumi : arto superiore ed arto inferiore

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'Art.7 e ss del Regol. UE 2016/679, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali

Firma
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